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Ministero dell’lstruzione, dell’Universita e della Ricerca

Istituto d’Istruzione Superiore “C- Mondelli”

Menia  settimana dal 2-710-2023 al 6-710-2023

anno scolastico 2023/2024

| PRANZO | CENA
Gnocchetti sardi arlecchino Zucchina gratinata al forno con
Straccetti di carne grana e prosciutto e scamorza
Lunedi .
5 rucola Friselle al pomodoro
Frutta frutta
Mezze penne con pesto di _
Crepes salate con spinaci
melanzane e basilico
Mozzarella
Martedi | Scaloppine al forno coi funghi
Insalata di pomodori
3 Insalata di barattieri
Frutta
Frutta ]
| Risotto ai frutti di mare '
Focaccia al pomodoro e l
Polpette ricotta , tonno e
mozzarella
Mercoledi limone o
Salumi misti
4 Insalata verde
Frutta
Frutta
Farfalle con zucchina e Gateau di patate
pancetta Merluzzo in bianco
Gioved| Schiacciatine al vino bianco Insalata verde
5 Insalata verde Frutta
Frutta
Orecchiette con broccoli e
salsiccia
Venerdi Involtini di fesa di tacchino Merenda
6 Puré di patate
Frutta ‘

!

N-B- [l men&t potrebbe subire variazioni per esigenze di servizio



