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T LR Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e della Ricerca

Istituto d’lstruzione Superiore “C- Mondelli”

Menit settimana dal 16-710-2023 al 20-710-2023

anno scolastico 2023/202%

1 | PRANZO CENA |
‘ cavatelli con pisell Hiok dig |
| hamburger ‘ Cordon bleu
Lunedi |
| e } Insalata verde | Patatine fritte
Frutta Frutta
Trofie alla contadina | Focaccia alla barese
 Martedi Bombette al forno Frittata
17 | Spinaci saltati in padella barattieri
Frutta { Frutta
Risotto con zucchine e pancetta | Pizza rustica
| Mercoledi :
7 Pollo e peperoni al forno Mozzarella caprese
' Frutta frutta
|
t Lasagna classica
| Giovedi | Capocollo di maiale ai ferri Panzerotti
79 Insalata verde | Frutta
| ; Frutta i
| Pennette al tonno
Venerdi Bastoncini di merluzzo
| Merenda
20 Insalata mista ‘

’ Frutta \ 7 |

N-B- || mend potrebbe subire variazioni per esigenze di servizio



